
XXXI. JIHOČESKÝ DIABETOLOGICKÝ DEN
12. prosince 2024

ČESKÉ BUDĚJOVICE
Clarion Congress Hotel



Generální partner

Hlavní partneři



POŘADATEL
Nemocnice České Budějovice, a.s.

ČESTNÉ PŘEDSEDNICTVO
MUDr. Ing. Michal Šnorek, Ph.D.
předseda představenstva Nemocnice České Budějovice, a.s. 
MUDr. Marie Pešková
primářka Interního oddělení Nemocnice České Budějovice, a.s.

ODBORNÝ GARANT
MUDr. Ondřej Vrtal
Interní oddělení Nemocnice České Budějovice, a.s.

KOORDINÁTOŘI ODBORNÉHO PROGRAMU
MUDr. Ondřej Vrtal
Interní oddělení Nemocnice České Budějovice, a.s.

ORGANIZAČNÍ ZAJIŠTĚNÍ
Administrativa: Mgr. Blanka Záleská 
zaleska.blanka@nemcb.cz, 387 872 074, 601 306 875

Registrační poplatky: Ing. Lenka Vacková 
vackova.lenka@nemcb.cz, 387 872 219

Firemní účast: Ing. Helena Dvořáková 
dvorakova.helena2@nemcb.cz, 387 872 229

REGISTRAČNÍ POPLATEK
Lékaři 500 Kč. Platba na místě 700 Kč. Cena včetně DPH.
NLZP 350 Kč. Cena včetně DPH.
Oběd 350 Kč (Cena není součástí registračního poplatku.)

Registrační poplatek zahrnuje vstup na přednášky a občerstvení kromě 
oběda.

Konference je akreditovaná Českou lékařskou komorou
dle stavovského předpisu č. 16 a ohodnocena 6 kredity.
Vzdělávací akce je garantována Českou asociací sester.

www.diadencb.cz



DOPOLEDNÍ PROGRAM 
9:00–13:00

8:00–9:00    Registrace v 1. patře hotelu Clarion

9:00–9:10    ZAHÁJENÍ – MUDr. Ing. Michal Šnorek, Ph.D., FESC,  
  MUDr. O. Vrtal

Předsedající: MUDr. O. Vrtal, MUDr. K. Kocourková

9:10–9:30  Co nového přinesl světový konsensus syndromu diabetické nohy?  
  MUDr. V. Fejfarová, Ph.D.
  Centrum diabetologie IKEM, Praha

9:30– 9:50  Kontinuální monitorace glykémie u osob s diabetem 2. typu 
  – praktická doporučení 
  prof. MUDr. Z. Rušavý, Ph.D.
  1. interní klinika LF UK a FN Plzeň

9:50–10:10  Chronické onemocnění ledvin a diabetes 
  prof. MUDr. M. Haluzík, DrSc.
  Centrum diabetologie IKEM, Praha

10:10–10:30  Vynechaný bolus – nejčastější diskuse v diabetologické ambulanci 
  prof. MUDr. Z. Šumník, Ph.D.
  Pediatrická klinika 2. LF UK a FN v Motole, Praha

10:30–10:50 Umělá inteligence v diabetologii 
  doc. MUDr. M. Dubský, Ph.D.
  Centrum diabetologie IKEM, Praha

10:50–11:10 Osteoporóza u diabetiků a kdy vyšetřovat kalcémii? 
  MUDr. M. Krčma, Ph.D.
  1. interní klinika LF UK a FN Plzeň

11:10–11:30  Přestávka 

11:30–11:50 Remise diabetu: realita nebo fikce?  
  prof. MUDr. M. Prázný, Ph.D.
  3. interní klinika 1. LF UK a VFN v Praze

11:50–12:10 Kdo může za obezitu a co s tím? 
  MUDr. E. Horová, Ph.D.
  3. interní klinika 1. LF UK a VFN v Praze

12:10–12:30 Kardiovaskulární komplikace diabetu 
  MUDr. M. Paclíková
  Interní geriatricko-metabolická klinika FN Hradec Králové
 
12:30–12:50  Jak přežít „sladké“ těhotenství 
  MUDr. O. Krystyník, Ph.D.
  3. interní klinika nefrologická, revmatologická a endokrinologická 
  FN Olomouc 

13:00–14:00  Oběd zajištěn v restauraci Veduta hotelu Clarion
  

ODPOLEDNÍ PROGRAM 
14:00–16:00



DOPOLEDNÍ PROGRAM 
9:00–13:00

ODPOLEDNÍ PROGRAM 
14:00–16:00

Předsedající: prim. MUDr. M. Pešková, MUDr. J. Pokorná, Ph.D.  

14:00–14:20  Těhotenství a inzulínové pumpy  
  MUDr. O. Vrtal
  Interní oddělení, Nemocnice České Budějovice, a.s.

14:20–14:40  Náplasťová pumpa – splněný sen či danajský dar
  MUDr. K. Kocourková
  Dětské oddělení, Nemocnice České Budějovice, a.s.

14:40–15:00  Edukace o diabetické noze – informovanost pacientů – srovnání po 10 a  
  20 letech 
  MUDr. J. Pokorná, Ph.D.
  Chirurgické oddělení, Nemocnice České Budějovice, a.s.

15:00–15:20  Hypoglykémie v hlavní roli  
  MUDr. R. Schneedorfler
  Interní oddělení, Nemocnice České Budějovice, a.s. 

15:20–15:40  Strasti diabetologa v zařízeních sociální péče 
  MUDr. J. Hlavica
  Interní oddělení, Nemocnice České Budějovice, a.s.

15:40–16:00  Když nejste to, co jíte 
  MUDr. M. Keprtová
  Dětské oddělení, Nemocnice České Budějovice, a.s.

Rozloučení a ukončení konference 
MUDr. O. Vrtal – Interní oddělení, Nemocnice České Budějovice, a.s.

Časy přednášek jsou včetně 3minutové diskuze.



POZNÁMKY



Partneři



Pomáháme 
zvítězit nad 
diabetem

Sanofi, s.r.o., Generála Píky 430/26, Dejvice, 160 00 Praha 6
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